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Sehr geehrter Herr Dr. E.,

einen Zahntarif, der nur Prophylaxe erstattet, gibt es derzeit nicht. Die 

meisten Zahntarife, die in den letzten Jahren auf den Markt gekommen 

sind, sind „Komplett-Pakete“. Das heißt, sie leisten mindestens für Zahn-

ersatz, Zahnbehandlung und Prophylaxe. Teilweise beinhalten sie noch 

KfO-Leistungen für Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr. Dafür zahlen die 

Versicherten einen altersabhängigen Monatsbeitrag. Ihr Patient kann bei 

Komplett-Tarifen einzelne Leistungen nicht abwählen.

Die Bayerische beispielsweise bietet mit ihrer „Smart“-Variante eine 

Kostenerstattung von 80 Prozent bei Zahnersatz, 80  Prozent bei der 

Zahnbehandlung und maximal 2× 80 Euro für die Prophylaxe an. Der 

Monatsbeitrag für einen 25-Jährigen beträgt 14,30 Euro, ein 55-Jähriger 

zahlt monatlich 26,60 Euro. In ihrer „Komfort"-Variante übernimmt die 

Bayerische 90 Prozent der Kosten bei Zahnersatz (wenn das Bonusheft 

mindestens fünf Jahre gepflegt wurde), 100 Prozent bei der Zahnbe-

handlung und maximal 200 Euro für die Prophylaxe. Der Monatsbeitrag 

beträgt 21,50 Euro (25-Jähriger) beziehungsweise 41 Euro (55-Jähriger).

Nur wenige Versicherer bieten noch Tarifbausteine an. Dazu gehören 

DKV, Hallesche, R+V, ERGO und Württembergische. Sie kombinieren Leis-

tungen für Prophylaxe in der Regel mit Zahnbehandlungen (Füllungen, 

Wurzelbehandlungen, PA-Behandlungen, teilweise Schienentherapie). 

Die Monatsbeiträge liegen zwischen 9,84 und 16,25 Euro.

Freundliche Grüße

Gabriele Bengel

Eine tabellarische Auflistung mit den leistungsstarken Zahntarifen könnt 

ihr euch unter www.recall-magazin.de/download herunterladen.

Ihr habt auch eine Frage zu Zahnzusatzversicherungen? 

Dann sendet sie uns per E-Mail an redaktion@barometer-verlag.de.
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Sehr geehrte Frau Bengel, 

können Sie mir bitte eine Info zukommen lassen, welche Zahn-

zusatzversicherung sich in welchem Umfang und zu welchen 

Prämien an zahnärztlichen Prophylaxekosten beteiligt.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Ernst E.


